
第７５回

体育大会プログラム

テーマ

勇往邁進
～魅せろ！我らの光中魂～

期 日 令和３年５月22日（土）【小雨決行】

予備日 23日(日)、25日(火)

時 間 ８：４５～１３：４５

場 所 福光中学校グラウンド

南 砺 市 立 福 光 中 学 校

絵 澤田 真優

開 会 式 閉 会 式
１ 入場行進 １ 成績発表

２ 開会宣言 ２ 閉会の言葉

３ 開会の言葉 （生徒会副会長、校長）

（校長、生徒会長） ３ 閉会宣言

４ 選手宣誓

５ 団テーマ披露

○ ○ ○ ○ 種 目 ○ ○ ○○
（競技者）（場所）（開始予定時刻）

１ 準備体操 全 Ｆ 9:00

２ １年学年種目 全員リレー １年全 Ｔ 9:15

３ 元気魂を運べ!! ２年全 Ｆ 9:25
だま

４ ３年学年種目 全員リレー ３年全 Ｔ 9:45

５ 光中から世界へ起こせ!!ﾜｸﾁﾝ旋風 ～58人の救世主～ １年全 Ｆ 9:55

６ ２年学年種目 全員リレー ２年全 Ｔ 10:25

７ One Team 乗せて､運んで､くぐって､渡して ３年全 Ｆ 10:35

８ タイヤ奪い～女の意地を見せ付けﾀｲﾔ～ 女子全 Ｆ 11:00

９ 十字綱引き～汗水流して勝利を引き寄せろ～ 男子全 Ｆ 11:15

昼 食（弁 当）

１０ 応援合戦 全 Ｆ 12:15

１１ Ｃａｒｒｙ！Ｊｕｍｐ！ 全 TF 12:35

１２ 団対抗選抜リレー 選 抜 Ｔ 12:55

※閉会式終了後、各団ごとに「解団式」をグラウンドで行います。

※天候により、プログラムを変更することがあります。

※各競技の開始時刻は予定です。変更することがあります。


